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Wprowadzenie

Przytaczam Wspomnienie o prawdziwym czlowieku autorstwa Stefana Zagla dziennikarza
Tygodnika Ciechanowskiego o naszej kolezance z klasy tacinskiej Elzbiecie Galczenko.
Wspomnienia napisane zostaly przez pana Stefana Zagla i opublikowane w numerze 5 TC
(Tygodnik Ciechanowski) w 2008 roku. Przypadkowo znalazta je w internecie nasza mtodsza
kolezanka z liceum siostra Marysi Zebrowskiej, a rozpowszechnita wsérdéd nas Ela Zebrowska
kolezanka z klasy Eli. Wspomnienia dotycza okresu Jej pracy w Ciechanowie, dlatego nalezy si¢
jeszcze kilka stow wprowadzenia dotyczacego okresu wcze$niejszego.

Elzbieta Galczenko (po me¢zu Ulatowska) — absolwentka ostatniej klasy tacinskiej 1963r.
Liceum Ogolnoksztalcagcego w Szczytnie po maturze ukonczyta Akademi¢ Medyczng w
Bialymstoku. Przez kilka lat pracowala jako lekarz pediatra w Przychodni w Szczytnie. Po kilku
latach pracy w Szczytnie Panstwo Ulatowscy przeniesli si¢ do Ciechanowa, poniewaz Janusz, maz
Elzbiety, objat tam jedno z kierowniczych stanowisk w Wojewodzkim Biurze Geodezji (Ciechanow
byt w latach 1975-1998 miastem wojewodzkim). Ciechanowski okres zycia Eli 1 jej zaangazowanie
w pracy zawodowej omawia w bardzo cieptych stowach przytoczony nizej artykut.

(Stefan Jaworski, kolega z klasy Eli, absolwent LO 1963r)

Wspomnienie o prawdziwym czlowieku

Elzbieta Ulatowska nie zyje juz dziesig¢ lat. I wlasciwie mieszkancy Ciechanowa
zapomnieli o takiej lekarce, specjalizujacej si¢ w pediatrii, a wigc leczacej dzieci. Dorostych
leczyta z koniecznosci, jej mali pacjenci dzi§ sa w wigkszosci ludzmi dorostymi, ktorzy chwile
dzieciecych chorob, a wiec niezbyt przyjemne, wykreslili z pamieci. Ale w ludziach, ktérzy dobrze
znali doktor Ulatowska — a do takich si¢ zaliczam, jako jej sgsiad — zawsze ,,tkwi¢” bedzie pamigc
o tej zwyczajnej 1 jednocze$nie niezwyklej kobiecie, pelnej ciepta 1 serdecznos$ci, ktéra leczyta
swych pacjentow lekami 1 wlasng dobrocia, sercem, 1 wlasciwie do ostatnich chwil zyta dla innych.
Byta czlowiekiem niezwyklej dobroci, niezwyklego humanizmu i wyrozumiatosci. Kochata
przyrodg, a przede wszystkim ludzi. Takimi, jakimi s3.

Kilka epizodéw, zapamigtanych przeze mnie, pozwoli tatwiej scharakteryzowac te
niezwykla lekarke. Jezdzita po podciechanowskich wioskach, a nawet chodzita, opiekowata si¢
noworodkami, ci¢zarnymi kobietami. Czasami nawet zanosita im upieczone przez siebie ciasto.
Bywato, przyjmowata w domach porody, a nawet chrzcita nowo narodzone dzieci, gdy miaty nikte
szanse przezycia. Opowiadala kiedys$: Zdarzyto mi si¢ wtasnie chrzci¢ dziecko. Pytam rodzing,
jakie imi¢ mam mu ,,nadac¢”. A oni mowia: Axel. Aksel? Niech bedzie Axel, ale to jakie$ niezbyt
chrze$cijanskie imig.

Doktor Ulatowska angazowata si¢ we wszystkie trudne, ludzkie sprawy, rada ludziom nieba
przychyli¢. Przyszta kiedy$ do mnie, a bylo to gdzie§ w potowie lat osiemdziesigtych, i jak to ona,



zaczeta: Stefan, jeste§ dziennikarzem, ludzie ci¢ cenia, pewnie bedziesz mogt pomde w tej sprawie.

Sprawa byta rzeczywiscie skomplikowana. Jeden z jej pacjentow Zbyszek J., zreszta
chlopiec z osiedla, cierpiat na cigzka chorobe nerek. Wigkszo$¢ czasu spedzat w Centrum Zdrowia
Dziecka w Warszawie i na dializach. Nie mégt chodzi¢ do szkoty, a byt juz wtedy w dsmej klasie, a
wiec powinien konczy¢ podstawowke. Z racji jego nieobecnosci 1 braku ocen Rada Pedagogiczna
Szkoty nr 5 uznata, ze nie dostanie on $wiadectwa ukonczenia szkoty. Ulatowska si¢ o tym
dowiedziata i tak sobie wymyslita, Ze jesli ja pdjde 1 poprosze, to jemu to swiadectwo dadzg. On 1
tak najpewniej umrze, a jakby tak dostal to swiadectwo, to moze uwierzylby bardziej w ludzi, ze sa
mu zyczliwi, ze o nim pomysleli i pewnie wstapitaby w niego wieksza wola zycia — argumentowala.
PoszliSmy razem do szkoty. Bylo juz po posiedzeniu Rady Pedagogicznej, ktora podjeta juz
wszelkie decyzje. WytuszczyliSmy jednak rzecz dyrektorce i wychowawczyni. No przeciez, gdy
przebywat w Centrum Zdrowia Dziecka, to najpewniej tam si¢ uczyt. Przeciez rodzice mogli
przywiez¢ za§wiadczenie ze szpitalnej szkoty, ze stopniami, na tej podstawie mozna by byto wydac
mu $wiadectwo — nauczycielki nie mogty zrozumie¢ owego niedostatku zainteresowania rodzicow.
Obie panie miaty jednak réwniez ludzkie podejscie do zycia, bowiem zdecydowaty: Jesli rodzice
przywioza zaswiadczenie ze stopniami Zbyszka z CZD, to zwolana zostanie Rada Pedagogiczna,
ktora rozpozna jego sprawe. Matka przywiozla zaswiadczenie. Pamigtam, byla to kartka wyrwana z
zeszytu, tylko z podpisem jakiej§ nauczycielki 1 informacjami: jezyk polski — 3,2,3; matematyka —
3.,2,3; 1 jaki$ jeszcze jeden przedmiot z podobnymi stopniami. Zaniostem ja do szkoly. Wystarczyto.
Zbyszek $wiadectwo dostal. I zyje. Dzigki sercu Elzbiety, ktéra pomogta mu uwierzy¢ w ludzi,
dajac mu lek wielce pomocny w pokonaniu choroby.

Sama dla siebie, niestety, takowego nie znalazta. Oczywiscie, jako lekarz-sgsiadka
opickowata si¢ niemal na co dzien moimi cérkami, ktore w dziecinstwie czgsto zapadaty na
roznego rodzaju grypy, anginy, przezi¢bienia. Ciocia Ela zawsze pomagala im zdrowie¢, a przy tym
pocieszata. Nawet gdy juz byly w szkotach s$rednich. Kiedys$ jedna z corek poszia na wagary, co
potem skonczylo si¢ niezbyt dla niej sympatycznie. Elzbieta byta §wiadkiem bury i, jak to ona,
uzalila si¢ nad ,,biedaczka”: A przysztaby$ do mnie, databym ci zwolnienie — stwierdzila, dajac tym
samym dobra rad¢ na przyszio$¢ potencjalnej wagarowiczce. Wtedy Elzbiete skrzyczatem. Moze
nie tak bardzo, ale jednak: ze taka obietnicg zach¢ca do wagarowania. Do dzi$§ zatuje tego mojego
wybuchu, pelna dobroci Ela nan nie zastuzyla. Ostatni raz widzielismy si¢ 8 lipca 1997 roku, w jej
imieniny. Zapraszata zwykle niewielkie grono przyjaciol. Byto sympatycznie. Nastepnego dnia
poczuta si¢ zle, zawieziono ja do szpitala onkologicznego w Warszawie. Juz stamtad nie wyszla.
Nowotwor dopadt ja kilka lat wezesdniej. Przeszla dwukrotng chemioterapie i zdawato sig, wszystko
wrocito do normy. Zaczeta nawet pracowac i cieszyC si¢ zyciem. Niestety, bialaczka jest podstepna.
Odezwala si¢ w chwili zupelnie niespodziewanej. Kilkumiesi¢gczna kuracja nie przyniosta
pozytywnego efektu. Elzbieta Ulatowska zmarta 2 lutego 1998 roku. Nie miata jeszcze 53 lat.
Nawet w ostatnich dniach zycia myslata o innych.

Pod sam koniec stycznia odwiedzit mnie w redakcji mltody mezczyzna, na oko
trzydziestoletni. Nazywam si¢ Andrzej Stepinski — przedstawil si¢. Przysyta mnie do pana doktor
Ulatowska. Co pan tu wygaduje — przerwalem mu. Doktor Ulatowska pewnie umiera w
warszawskim szpitalu! Tak, lezymy na jednym oddziale — wyjasnit. Tylko Ze ja dostalem szans¢ na
zycie. Zaleczono mi bialaczke, zakwalifikowano do przeszczepu szpiku. Ale jest jeszcze jeden
wymog. Okazalo si¢, ze droga do jego przezycia byla skomplikowana. Lekarze specjalisci,
kwalifikujac go do przeszczepu, zrobili dokladny wywiad o jego sytuacji rodzinnej, domowe;j.
Okazato si¢, ze Stepinski, wraz z zona i dwdjka potomstwa: synek miat cztery latka, céreczka
poéttora, mieszkajg w jednym z poniemieckich blokow, w jednym tylko pokoiku. Lazienke dzielg z
sasiadami. Nie jest to nic nadzwyczajnego w Ciechanowie, ale jesli pacjent nie bedzie miat co
najmniej jednego pokoju dla siebie, w ktorym przez rok mogiby izolowac si¢ od zewnetrznych
mikrobow, nie przezyje — wyjasnial mi potem jeden z onkologéw, do ktorego si¢ zwrocitem. Po
przeszczepie nalezy bra¢ cyklosporyne, ktdra sprawia, Zze organizm nie odrzuca przeszczepu, ale



jednoczesnie prawie niweczy odporno$¢. Byle bakterie, ktére dzieci przyniosg z podworka do
domu, mogg go zabi¢. Nie mam innych szans na dwupokojowe mieszkanie, jak tylko przydziat z
puli komunalnej przez wadze miasta — informowat Stepinski. Doktor Ulatowska powiedziata, ze
pan mi na pewno pomoze.

Trzy dni potem Elzbieta Ulatowska juz nie zyla. Wiara Stepinskiego w skutecznos¢ moje;j
pomocy byta dla mnie niczym legat w testamencie zmartej. Bylem radnym Rady Miejskie;.
Znalaztem czterech kolegdéw, gotowych mnie poprze¢ w uchwaleniu uchwaty o przydzieleniu
Stepinkim mieszkania komunalnego poza kolejnoscia, z uwagi na niezwykte okolicznosci.
Procedowali$my na marcowej sesji nad tym nadzwyczajnym przypadkiem. Wniosek mdj spotkat si¢
z ostrymi sprzeciwami, m.in. radnej Florentyny Kalaty, tak pono¢ kochajacej ludzi, a takze
spolecznego przewodniczacego miejskiej komisji mieszkaniowej Andrzeja Zebrowskiego.
Styszatem 1 takie kontrargumenty, ze Stepinski chce wyludzi¢ od miasta mieszkanie. Jest on
cztowiekiem, ktory tonie — méwitem wowczas. | utonie z pewnoscia, jesli nie podamy mu reki. A
wtedy ja przyprowadzg¢ na sesje jego dzieci — sieroty, ktore panstwa radnych zapytaja: Dlaczego nie
podali$cie naszemu tacie r¢ki? Z pewnos$cig by zyl. One sa zbyt mate, zeby o to zapytac, ale ja
zapytam w ich imieniu.

Odbylo si¢ najdziwniejsze gtosowanie w historii rady. Za bylo pie¢ glosow, przeciw cztery
jednak reszta z 32-osobowej RM obtudnie si¢ wstrzymata. Uchwata formalnie przeszta. Tak nikte
jednak poparcie nie mobilizowato Zarzadu Miasta do dzialania i malo komu zalezato na jej
wdrozeniu. Stepinski byt operowany, szpik mu przeszczepiono. Mieszkat dalej w tym jednym
pokoiku, z dzie¢mi. A dzieci jak to dzieci, przeciez nie da sie ich utrzymac¢ pod kloszem. Musiaty
rzeczywiscie przynies¢ jakies mikroby. Andrzej Stepinski zmart w potowie lipca. Czutem sig Zle.
Do dzi$ zreszta tak si¢ czujg, gdy wspominam tamtg histori¢. Elzbieto, jesli patrzysz gdzie$ z
zaswiatow na Ciechandw, wybacz mi, ze Ci¢ zawiodtem.

Mimo obietnicy nie zaprowadzitem tez na sesj¢ dzieci Stepinskich w celu zadania
wspomnianych pytan. Rada zakonczyta kadencj¢ pod koniec czerwca. Jeszcze gdzie$ z za grobu
dobrotliwa ,,reka” Elzbiety Ulatowskiej sprawila, ze zajatem si¢ rownie trudng sprawg. ,,Nadata”
mi ja doktor pediatra Bozestawa Skibniewska, kolezanka Ulatowskiej. Rzecz dotyczyta zbierania
pieniedzy na leczenie Milenki Roézak. To jest dawna pacjentka Eli, z pewnoscig gdyby zyla,
zwrocitaby sie do ciebie o pomoc — moéwita doktor Skibniewska. Zajatem si¢ sprawa. I cho¢ radni
miejscy tez rzecz zlekcewazyli, uznajac np. ze wazniejsza jest budowa pomnika $§w. Piotra to jednak
nie wszyscy byli obojetni. Udato si¢ dzigki kampanii ,,Tygodnika” trafi¢ do dziesigtkéw ludzi
zyczliwych, dzigki ktérych ofiarnosci ,,fundowalismy” niezbedne w kuracji hormony, o roczne;j
warto$ci niemal matego fiata. Dzigki czemu Milenka jest dzi§ w petni zdrowa dziewczyng. Histori¢
te przytaczalem na famach ,,TC”, jesli obecnie ja wspominam, to w kontekscie wspomnien o doktor
Ulatowskiej. Ona bowiem tez ma w niej jaki§ pozytywny udziat. Elzbieta Ulatowska zyczyla sobie,
zeby pochowano ja w rodzinnym Szczytnie, na Mazurach. Spoczywa w poblizu grobu Krzysztofa
Klenczona. Synowie po skonczeniu studiow wyjechali z Ciechanowa. Réwniez, z racji pracy,
wyprowadzit si¢ do Warszawy maz Eli — Janusz. A wigc wlasciwie nie pozostal juz po niezwyktej
pani doktor zaden §lad. Chyba ze w ludziach, ktérych leczyta. Lekarstwami, a takze swa niezwykla
zyczliwo$cig 1 cieplem. I w sercach grona przyjaciol. To dla nich postanowitem podzieli¢ si¢
wspomnieniem o Niej. I nie tylko dla nich.
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