Zalgceznik nr 1 do Zarzgqdzenia nr 27/2022
Dyrektora Zespotu Szkdl nr 3

im. Jana Il Sobieskiego w Szczytnie

z dnia 2 listopada 2022 r.

Zespdt Szkoét nr 3 im. Jana 11l Sobieskiego w Szczytnie

Procedura uzyskiwania przez uczniow zwolnien z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego
lub realizacji zaje¢ wychowania fizycznego

w Zespole Szkoét nr 3 im. Jana Il Sobieskiego w Szczytnie

Szczytno 2022



Procedura uzyskiwania przez uczniow zwolnien z wykonywania

okres$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego lub realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkét nr 3 im. Jana I Sobieskiego w Szczytnie

Podstawa prawna:

1
2

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2021 r.,, poz. 1915 z pézn. zm.),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegofowych
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i sfuchaczy w szkofach
publicznych (Dz. U. 2015, poz. 843),

Statut Zespotu Szkéf nr 3 im. Jana Il Sobieskiego w Szczytnie.

Procedura postepowania:

T

O zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego decyzje podejmuje Dyrektor szkoty na podstawie opinii
o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez
lekarza na czas okreslony w tej opinii.

. O zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego decyzje podejmuje dyrektor

szkoty, na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach,
wydanej przez lekarza na czas okreslony w tej opinii.

Opinie lekarza, o ktérych mowa odpowiednio w pkt.1 lub 2 zatgcza si¢ do pisemnego
wniosku kierowanego do Dyrektora szkoty.

Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie stanowig podstawy do zwolnienia ucznia
z zaje¢ wychowania fizycznego.

. O zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach

wychowania fizycznego lub z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego wystepujg rodzice —
w przypadku uczniéw niepetnoletnich lub uczniowie petnoletni, sktadajac podanie
(odpowiednio zatgcznik nr 1 lub nr 2) do Dyrektora szkoty w sekretariacie szkoty, do ktérego
zalgczajg pisemna opinie lekarza.

. Podanie wraz z opinig lekarza, o ktérych mowa odpowiednio w pkt 1 lub 2 nalezy przedtozyc

w szkole niezwiocznie po uzyskaniu opinii od lekarza, jednak nie pdzniej niz w ciggu 7 dni,
liczgc od jej daty wystawienia przez lekarza.

. W przypadku ztozenia podania z zachowaniem terminu, o ktérym mowa w pkt 5, zwolnienie

odpowiednio z wykonywania okreslonych ¢éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego lub z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, nastepuje z datg wystawienia
opinii lekarskiej, z zastrzezeniem pkt 8.
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. W przypadku niezachowania 7 — dniowego terminu, o ktérym mowa w pkt 6, nie mozna

uzyskac zwolnienia, o ktérych mowa w pkt 1 i 2 z datg wsteczng powyzej 7 dni. W takiej
sytuacji przyjmuje sie¢ jako date ewentuainego zwolnienia date wplywu podania do
sekretariatu.

. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych c¢wiczen

fizycznych lub z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w terminie do 14 dni od daty wptywu
podania.

Decyzje Dyrektora o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych lub
z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego nalezy odbieraé w sekretariacie szkoty.

W przypadku decyzji odmownej rodzice (prawni opiekunowie) mogg odwotac sie za
posrednictwem Dyrektora szkoty do Warminsko-Mazurskiego Kuratora Oswiaty.

O zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych lub z realizacji zaje¢
wychowania fizycznego poinformowany zostaje nauczyciel prowadzgcy zajecia oraz
wychowawca ucznia przez pracownika sekretariatu.

W szkole prowadzi sie rejestr zwolnien.

Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, uniemozliwia
ustalenie srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu
nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony” albo ,zwolniona”.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku szkolnego,
a okres zwolnienia nie przekracza potowy wymaganego czasu przeznaczonego na zajecia
w szkolnym planie nauczania i sa podstawy do wystawienia oceny, to wéwczas uczen
podlega klasyfikacji z tego przedmiotu.

Jezeli zwolnienie ucznia trwa caty || semestr w dokumentacji przebiegu nauczania jako
ocene roczng wpisuje sie ocene uzyskang za | pétrocze, pod warunkiem, ze liczba godzin
wychowania fizycznego w | okresie przekraczata 50 % ogotu godzin dydaktycznych
w danym roku szkolnym.

Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na
tych zajeciach i pozostaje pod opiekg nauczyciela prowadzacego te zajecia., z
zastrzezeniem pkt 18.

W szczegdinych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku i uzyskac zgode
np. na wychodzenie w tym czasie do domu, na podstawie pisemnego o$wiadczenia
(zatgcznik nr 3) rodzicow lub wiasnego oswiadczenia petnoletniego ucznia i po uzyskaniu
zgody Dyrektora szkoty. Zwolnienia takie nie dotyczg uczniow, ktorzy sg w trakcie
uzyskiwania zaswiadczenia lekarskiego lub w trakcie rozpatrywania wniesionego podania.

Do czasu uzyskania zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego uczen ma obowigzek
uczeszczac na zajecia lekcyjne.

Skfadajgcy oswiadczenie, o ktérym mowa w pkt. 18 bierze za zwalnianego ucznia petng
odpowiedzialno§¢ prawng w czasie trwania zaje¢, o zwolnienie z ktdrych sie ubiega.
Zwolnienie takie jest mozliwe wytacznie w przypadku pierwszych lub ostatnich godzin
w planie lekcji ucznia. O tym fakcie informowani sg: nauczyciel wychowania fizycznego oraz
wychowawca klasy.

Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma oznaczone w dzienniku lekcyjnym zwolniony.



22. Wychowawcy poszczegdinych oddziatdow zapoznajg ucznidw z niniejszg procedurg
do dnia 15 wrzeénia danego roku szkolnego, natomiast rodzicéw (opiekunéw prawnych) na
pierwszym zebraniu z rodzicami w danym roku szkolnym.

23. W sprawach nieuregulowanych powyzsza procedura, decyzje podejmuje dyrektor Szkoty.

24. Tracg moc dotychczasowe ustalenia w sprawie zwolnien uczniéw z zajeé wychowania
fizycznego.

Procedura pozytywnie zaopiniowana na RP
w dniu 2 listopada 2022 r.

Zatgczniki:

1. wzor podania o zwolnienie z okreslonych ¢wiczen fizycznych- zafacznik nr 1,
2. wzor podania o zwolnienie z udziatu w zajeciach WF - zatgcznik 2.
3. wzor oswiadczenia o zapewnieniu opieki zwolnionemu uczniowi - zatgcznik 3.
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Zatgeznik nr 1 do Procedury uzyskiwania

preez ucznidw mwolnien = wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizyeznego lub = realizacji zajeé wychowania
Sizyeznego w Zespole Szkol nr 3 im. Jana 11l Sobieskiego

w Szczytnie

Dane wnioskodawcy :
(rodzica/prawnegoopiekuna/petnoletniego ucznia)

NAZWISKOL cvsrreorsmsmsessenssnsmsnsssasinssssasisnsissanisinesssssn

AATES  sonimemmestiss i e st

Tel./e-Mail: s

migscowos¢ data
Dyrektor
Zespolu Szkét nr 3

im. Jana lll Sobieskiego
w Szczytnie

PODANIE

o zwolnienie z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego

Prosze 0 zwolnienie Mnie/ucznial UCZENNICY! ..o,
(imie i nazwisko)

T — . —— , Uczeszczajacego

W roKU SZKOINYM ..o HEREY oot z nastepujacych ¢wiczen fizycznych:

/Czytelny podpis ucznialrodzicalopiekuna prawnego/

! Wiasciwe zakresli¢



Zalgcznik nr 2 do Procedury uzyskiwania przez uczniow zwolnien

= wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania
Jizveznego lub = realizacji zajeé wychowania fizycznego

w Zespole Szkéf nr 3 im. Jana 11l Sobieskiego

w Szezyinie

Dane wnioskodawcy :
(rodzica/prawnegoopiekuna/petnoletniego ucznia)

NAZWISKO: v s sseesssssssssenens

HAFES s et

Tel./emiall; cusnummsmmmmmas
Dyrektor
Zespotu Szkét nr 3
im. Jana lll Sobieskiego
w Szczytnie
PODANIE
o zwolnienie z zaje¢ z wychowania fizycznego
Prosze o zwolnienie mnie/ucznial UCZENNICY? ...........covviiiierrieeinenc e
(imie i nazwisko)
- OO , Uczeszczajgcego
W roku SzKoINYM .......coovvviiiiiiinicinnns doklasy .......ccceoverinnn z udziatu w zajeciach z wychowania
fizycznych w nastepujacym okresie: 0d: ..., BB ansansomvvmmasramsossssnasis

Do podania zatgczam wiasciwg opinie lekarza.

/Czytelny podpis ucznialrodzicalopiekuna prawnego/

2 Wiasciwe zakresli¢



Zalgeznik nr 3 do Procedury uzyskiwania przez uczniow —wolnien

= wykonmywania okreslonych &wviczen fizveznyeh na zajeciach wychowania
fizyeznego lub = realizacji zajeé wychowania fizycznego

w Zespole Szkol nr 3 im. Jana il Sobieskiego

w Szezytnie

Dane wnioskodawcy :
(rodzica/prawnegoopiekuna/petnoletniego ucznia
341U PO P PP TP T T—
miejscowosc data

NAZWISKO L rsnniimisnnas i hn
KOOTESY cscouvossssuvausissvisiserimsmsepmasessesssuivs oo vasisiras
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Dyrektor

Zespotu Szkél nr 3

im. Jana Ill Sobieskiego
w Szczytnie

OSWIADCZENIE

W  zwiazku z udzielonym  zwolnieniem przez  Dyrektora  uczniowiluczennicy®
........................................................ KIASY .....coooovvveeireeiecrnne, UrOAZONEGOMUIOAZONE] .o
z udzialu w zajeciach wychowania fizycznego w okresie 0d ..........cccoovnnienn. dO oo,
oraz z uwagi, =z sg to lekcje  pierwszelostatniet ~w  dniu  tygodnia
............................................................................................ zwracam sie z prosbg o zwolnienie
z obowigzku obecnosci mojej/ mojego dziecka na w/w zajeciach i prosze o zgode na opuszczenie

budynku szkoty.

Biore na siebie peing odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo mojej/synalcorki w tym
czasie.

Nauczycielem prowadzacym lekcje wychowania fizycznego jest panfi.............oooiin,

[Czytelny podpis ucznialrodzicafopiekuna prawnego/

3 Wiasciwe zakresli¢
“Podac¢ dni tygodnia






