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Successful Strategies for Teaching Students with Special
Needs in Every Classroom

Academy

Wednesday Thursday Saturday

14:00-15:30 14:00 15:30 14:00 15:30 9:00-10-30 9:00-10-30

Welcome -Inclusive education as Introduction to Autism Differentiation Diversity and prejudice

warm-ups &Course info a flexible system Spectrum disorders strategies according to

- Positive psychology: the needs of students

preparing the soil
15:30-15:50 Break 15:30-15:50 Break 15:30-15:50 Break 10:30-10:50 Break 10:30-10:50 Break
15:50-17:30 15:50-17:30 15:50-17:30 10:50-12.30 10:50-12.30

-Multiple intelligences:

ADHD: an overview

Strategies to support
students with ASD

class work on product
differentiation

Course evaluation:
round up of acquired

leamer's variability competences,
matters feedback, and

discussion

Culturalactiviti

17:30-17:45 Break 17:30-17:45 Break 17:30-17:45 Break 12:30-12.45 Break 12:30-12.45 Break
17:45-19:00 17:45-19:00 17:45-19:00 12:45-14:00 12:45-13:45
- What are barriers to -challanges, strenghts Learning disabilities:
learning? and strategies for how to support students Organizing your class -Closing cerimony:

students with ADHD

with dyslexia

environment according
to the need of every
student!

Kurs dotyczyt SPE — specjalnych potrzeb edukacyjnych
dzieci i mtodziezy w szkole. Odbyt sie w Teacher

Academy we Florencji w terminie 25 -30.07.2022 r.

Certificates!




Co byto celem kursu?

Specjalne potrzeby edukacyjne dotycza tych ucznidw, ktérzy nie mogg podotac
wymaganiom obowigzujgcych programow edukacyjnych. Uczniowie tacy sg w
stanie kontynuowac nauke jednak potrzebujg pomocy pedagogicznej w formie
dostosowania programu nauczania, a takze specjalnych metod, ktore uwzglednia
ich potrzeby, mozliwosci i ograniczenia.




Jak wygladaty zajecia?

Podczas zajec zajetysmy sie SPE
dotyczacymi ucznidw z zaburzeniami
zachowania i emocji (w tym z
zespotem nadpobudliwosci
psychoruchowej i deficytem uwagi —
ADHD , spektrum autyzmu i
Zespotem Aspergera — ASD

oraz specyficznymi trudnosSciami w
uczeniu sie -uczniowie z dysleksja,
dysortografig, dysgrafig, dyskalkulia).
W trakcie kursu podnosilismy swoja
wiedze na temat barier, z jakimi
spotykajg sie uczniowie ze SPE w
szkole. Pracowatysmy w matych
grupach wspadlnie opracowujac
strategie wspierania uczniow,
organizowania srodowiska
klasowego, dostosowywania zadan,
¢wiczen zgodnie z potrzebami
poszczegolnych ucznidw.




Jak wygladaty zajecia?

Podczas prezentacji i dyskus;ji

My i kolezanki z Macedonii, Rumunii,
Wielkiej Brytanii, Francji, Niemiec
przedstawiatysmy typy systemow
edukacyjnych i funkcjonowanie w nich
ucznioéw ze SPE




Edukacja uczniow SPE i stoliki eksperckie
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Na zako
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Podczas wyjazdu w ramach Erasmus+ mielismy okazje zwiedzic¢
Florencje, San Gimiano, Pizze i Siene




Metoda Dennisona

Dr Paul Dennison (amerykanski pedagog)
jest tworca

kinezjologii
edukacyjnej.

Jest to prosta i skuteczna metoda,
wspomagajaca naturalny rozwa;.
Podstawowym jej zadaniem jest

integracja mysli i dziatan ,czyli idealna

wspotpraca umystu i ciata.

Kinezjologia edukacyjna staje sie coraz bardziej popularna w terapii dzieci

ze specyficznymi trudnoSciami w nauce czytania. Metoda ta sprawdza sie

w pracy z dzie¢mi dyslektycznymi, dysortograficznymi i innymi problemami
szkolnymi oraz dysfunkcjami wynikajgcymi z roznych wad rozwojowych.




Kinezjologia edukacyjna:

Ma na celu zintegrowanie
pracy moézqgu i ufatwia
komunikowanie sie z
innymi ludzmi

wspomaga naturalny
rozwoj kazdego z nas

przezwycieza trudnosci
04 zwigzane z dysleksja,
dysgrafig i dysortografig




Podstawowe zadania kinezjologii edukacyjnej :

= Integracja mysli i dziatan czyli idealna wspotpraca umystu i ciata.

—> Budowanie powigzan nerwowych w obrebie mozgu i ciata,
dzieki czemu uczenie sie przebiega szybciej, efektywniej a co
istotne — bezstresowo.

—> Budowanie potaczen neuronalnych pomiedzy lewg i prawa
potkulg mézgu.

= Sprawnha wymiana informacji miedzy obiema potkulami, dzieki
czemu cztowiek moze uczycC sie nowych umiejetnosci i
przyswajac nowe informacje.



Za co odpowmdaja lewa i prawa poIkuIa mozgu

LEWA POLKULA | 'PRAWA POLKULA

mowa Jraee kreatywnosc
mysSlenie analityczne intuicja
racjonalnosc Pt / e kolory
liczenie . | przestrzen
porzadek e I \ k> pracuje globalnie
logika Bums Ay e 4 wyobraznia
sekwencyjnos¢ - 1 U4 Mi¥ey - spontanicznoéé
czytanie S5 g muzyka
emocje pozytywne ook s emocje negatywne
dostrzeganie szczegotow dostrzeganie podobienstw

Dzieki harmonijnej wspoétpracy obu poétkul dzieci z fatwoscig przyswajajg sobie nowa
wiedze i umiejetnosci. Jesli natomiast wystepuje brak rownowagi miedzy pracg obu

potkul, powstajg wowczas rdoznego rodzaju zaktdcenia. Uczen moze miec¢ wtedy
problemy w nauce czytania i pisania, a nawet z wyrazaniem wtasnych emoc;ji.




Dennison proponuje ¢wiczenia, ktdre prowadza do integracji
obu potkul maézgu, czego efektem moze by¢ np.: ptynne
czytanie lub poprawa koncentrac;ji.




Zanim zaczniemy gimnastyke moézgu sprawdz siebie

K LOROW TEST

Nazwij kolory jJakich uzyto do

napisania ponizZzszych wyrazow
ZROB TO W CIAGU 15 sekundt!t!'!'!?

NIEBIESKI POMARANCZOWY
CZERWONY ZIELONY
FIOLETOWY ZOLTY
POMARANCZOWY ZIELONY
CZERNWONY’FHDLETONVY
ZIELONY NIEBIESKI POMARANCZC {

Jezeli robites to w szybkim tempie to
nastapixr konflikt miedzy pdxtkulami mozgowymi !
PRAWA — prdébuje nazwacdc kolory. .. natomiast

LEWA — analizuje definicje wyrazow.




Kilka propozycji
treningu Mozgu wg
Paula Dennisona:




»Ruchy naprzemienne”

Wzmocnisz
oddech

—Krzyzowanie wyprostowanych
ramion przed klatkg piersiowa tak,
aby na zmiane wyzej byta reka lewa
potem prawa.

—Dotykanie lewg dfonig prawego
tokcia i odwrotnie

—Dotykanie lewg dfonig prawego ucha
i odwrotnie.

—Dotykanie lewg dfonig prawego
kolana i odwrotnie.

—>Dotykanie lewg dtonig prawej piety i
odwrotnie.

Odczujesz
wzrost energii

Pobudzisz
wspotprace obu
potkul




,Leniwe osemki”

—>Stangac¢, wyciggnac przed siebie
lewga reke, zacisngc piesc, a kciuk
skierowac do gory, narysowac
kciukiem w powietrzu znak
,potozonej 6semki” wodzac
oczami za rekg —gtowa jest
nieruchoma. Ruch zaczynamy
zawsze W lewo do gory. To samo
powtarzamy prawg reka, a potem
obiema jednoczesnie.

Cwiczenia te
wplywaja

na poprawe
wzroku oraz
procesu czytania
Ze zrozumieniem.




Priorytetowy kanat odbioru i przetwarzania informacji

Rysunek diagnostyczny leniwej 6semki

wzrokowy

Prawa polkula Lewa polkula

S

sluchowy kinestetyczny




,Rysowanie oburgcz”

—>Rysowanie obiema rekami
rownoczesnie linii, figur,
ksztattow, z ktorych kazda
rysowana jedng reka, jest
zwierciadlanym odbiciem drugiej,
rysowanej w tym samym czasie

druga reka.

— Dowolne tzw. "bazgranie”
jednoczesnie obiema rekoma (w
powietrzu, na duzej ptaszczyznie).

Poprawia pisanie
| rysowanie,
powoduje
rozwoj
tworczego
myslenia,
zdolnosci
plastycznych.




Kinezjologia edukacyjne

Dawniej, kiedy nie byto komputerow,
dzieci instynktownie ¢wiczyty wiele
zawartych w kinezjologii ruchéw: gra w

klasy, skakanka, jazda na hulajnodze,
toczenie obreczy, gra w kraje i wiele
innych ...




