Program profilaktyczny

~Znajdz wlasciwe rozwiazanie” — profilaktyka antynikotynowa

Poruszane zagadnienia:
- przebieg procesu uzaleznienia od nikotyny

- skutki przej$ciowe 1 dlugofalowe zwigzane z paleniem tytoniu (fizjologiczne,
estetyczne, zdrowotne)

- ksztaltowanie wtasciwych postaw

- konsekwencje wdychania dymu tytoniowego (zdrowotne, ekonomiczne,
spoteczne)

- obowigzujace akty prawne



